
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

☆ ☆ ★ ☆ ☆

6 7 8 9 10 11 12

☆ ☆ ☆ ★ ☆

13 14 15 16 17 18 19
スポーツ

の日 ☆ ☆ ★ ☆ ☆

20 21 22 23 24 25 26

☆ ☆ ☆ ☆ ★ ☆

27 28 29 30 31

☆ ☆ ☆ ★

日 月 火 水 木 金 土
1 2

☆ ☆

3 4 5 6 7 8 9
文化の

日
振替
休日 ☆ ☆ ★ ☆ ☆

10 11 12 13 14 15 16

☆ ☆ ☆ ★ ☆ ☆

17 18 19 20 21 22 23

☆ ☆ ☆ ★ ☆ 勤労感謝
の日

24 25 26 27 28 29 30

☆ ☆ ☆ ★ ☆ ☆

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

☆ ☆ ☆ ★ ☆ ☆

8 9 10 11 12 13 14

☆ ☆ ☆ ★ ☆ ☆

15 16 17 18 19 20 21

☆ ☆ ☆ ★ ☆ ☆

22 23 24 25 26 27 28

☆ ☆ ☆ ★

29 30 31

一の宮子育て支援センター便り No．１１５　

えがお
子育て通信

１０月の活動予定

3日（木） 牛乳パックでいす作り

（※要予約）

１０日（木） おはなし会・ふれあいあそび

身長・体重測定

１７日（木） スタンプを押して遊ぼう

２５日（金） わいわい子育て相談会

３１日（木） 消防署へ行こう（※要予約）

１１月の活動予定

１２月の活動予定

開所時間
月～金 ８：００～１６：００

土 ８：００～１３：００

カレンダーの☆マークの日は自由に

ご利用ください。

活動時間は、１０：３０～１１：３０です。

【お問い合わせ】
一の宮子育て支援センター

（りんどう保育園内）

０９６７－２２－４５３９

お知らせ端末 ９１－１８８３

７日（木） 育児講座

１４日（木） １０・１１月生まれのお誕生会

身長体重測定

２１日（木） 勤労感謝の日の製作をしょう

２８日（木） 更生保護女性の会の方との活動

（※要予約）

５日（木） 栄養講座～離乳食作り～

（※要予約）

１2日（木） おはなし会・ふれあいあそび

身長体重測定

１９日（木） カレンダー作り

２６日（木） お正月飾り作り(※要予約)

少しずつ暑さも和らぎ、秋を感じる季節となりました。落ち葉やどんぐりを拾ったり、親子でたくさんの

秋を見つけるのもいいかもしれませんね！また、朝晩が涼しくなり、日中との気温差に体調を崩しやすい

時期でもあります。睡眠・栄養をたっぷりととり、元気に過ごしましょう！

活動時間は、１０：３０～１１：３０です。

活動時間は、１０：３０～１１：３０です。

１２月

１１月

１０月
★マークの日が活動日です。

☆マークの日は自由にご利用ください。

★マークの日が活動日です。

☆マークの日は自由にご利用ください。

★マークの日が活動日です。

☆マークの日は自由にご利用ください。

『じゃあじゃあびりびり』

シンプルな絵と内容ですが、

「ぶーぶー」「じゃあじゃあ」など

赤ちゃんの大好きな擬音語がたくさん

登場し笑って喜んでくれますよ！

年末年始は１２/２７～１/３までお休みです。

みなさんは、ご家庭で子どもさんに絵本の読み聞かせをしていますか？

絵本の読み聞かせは、子どもの心が落ち着き、親子で直接ふれあう時間に

なりますよ！すくすく広場では、絵本の貸し出しを行っています。

ぜひ、１日に１冊絵本を読んであげてください！！

読書の秋ですね！

音を楽しむ絵本♪

『だっだぁ～』

ことばの音を楽しむ絵本です。

赤ちゃんとお話しているような

感じになりますよ！

スキンシップ絵本♪
『くっついた』
いろいろなどうぶつが、

“くっいた”をするシンプルな

内容ですが、読み終えると自然に

親子でくっきたくなる絵本です。

『ぴょーん』
子どもたちは「ぴょーん」と

出てくるのを心待ちにする

絵本です。思わずぴょーん！と

跳ねたくなります♪

おやすみ絵本♪
『もうねんね…』

『おつきさまこんばんは』

読んでいるうちについついあくび

がでてしまいそうになります！

寝る前にピッタリの絵本です。

お月さまのやさしい表情に

ほっこりする絵本です。

ぜひ、夜空を見上げてみてくださ

い。お月さまに会えるかな♪

たべもの絵本♪
『くだもの』

『おべんとうバス』

まるで本物のように描かれた

くだものに思わず手を伸ばしたく

なりますよ！

さまざまなおべんとうの具材が

赤いバスに乗っていきます！

くりかえし読みたくなる

絵本です。

① ② ③ ④ ⓻⑤ ⑥

たてよこ半分におって

折り目をつけてもどす
まんなかにむけて折る うらがえす まんなかにむけて

点線で折る
点線で折る うらがえす

できあがり！！


