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阿蘇の名店や昔ながらの製法・伝統から生
まれる逸品を取り寄せできるネットショップ。

ひばり工房

阿蘇のお土産
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お取り寄せはコチラから！➡ ︎

阿蘇のお土産立ち寄りスポット＆お取り寄せサイト

阿部牧場

つけもの処 健蔵（江藤加工食品）

阿蘇さとう農園
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阿蘇薬草園

● 道の駅阿蘇
住所：阿蘇市黒川 1440 1
電話：0967-35-5088
営業時間：9∶ 00 ～ 18:00　休：なし

● 道の駅波野「神楽苑」
住所：阿蘇市波野小地野 1620
電話：0967-24-2331
営業時間：10:00 ～ 19:00　休：第 2 水曜

阿蘇の特産を使った加工品やスイーツなど、自宅に
取り寄せたくなる阿蘇のお土産をご紹介します。

Souvenir >>>

牛乳と洗 双糖（甘さ控えめの砂 糖）だけで
じっくり発酵・熟成。ミルクの自然な風味が
特徴で、ｉＴＱｉ（国際味覚審査機構）の最
高ランク、三ツ星を獲得しています。

地元・国産の素材を使い、昔ながら
の手作業で作る高菜漬け。寒暖差が
大きく、阿蘇特有の風土で育った阿蘇
高菜は、シャキッとした歯応えとピリッ
とした辛味が特徴です。高菜おにぎり
やお酒のつまみなどにぴったりです。

阿蘇高菜は、阿蘇地域でしか生育しない伝
統野菜。この種を使い、伝統製法の米酢と
天草の塩で作ったマスタードです。高菜の新
しい楽しみ方ができるアイデア商品！

地 元の木 村豆 腐店のおからや阿
部 牧 場の牛 乳など、地 元の食 材
を 使ったドーナツ。 生 地 には バ
ターを使用せず、米油で揚げてい
るので軽い口当たりです。

オリジナルブレンドのスパイス、阿蘇の湧水、
天然塩を使 用し、保 存料・着色 料は不使 用。
本 場ドイツの 食 肉 加 工 品コンテスト「suffa」
で金賞を受賞した、本格的な味わいです。

空 間 や 心 が 華 や ぐド ラ イ フ ラ
ワー。花のアレンジメントを使っ
たポストカードサイズの花束やバ
スケットアレンジ、スワッグなど
多様なドライフラワーなどが揃い
ます。オーダーメイドも可能。

阿蘇五岳・中岳火口をイメージした
餅入りフォンダンショコラは、レン
ジで 10 秒ほど 加熱すると、まるで
噴火するように表面が膨れます。

阿蘇とうきびを中心に、17 種類の山草が
ブレンドされたノンカフェイン山草茶。農
薬、化学肥料不使用で栽培された、阿蘇
の山草がたっぷり使われています。

のむヨーグルト

阿蘇たかな漬

阿蘇タカナード

ドーナツ

ベーコン・ウィンナー・ハム

スワッグ

中岳ショコラ

阿蘇山草茶世界が認めた阿蘇の逸品

ご飯が進む ! 阿蘇名物の漬物ご飯が進む ! 阿蘇名物の漬物

高菜の種がマスタードに変身高菜の種がマスタードに変身

阿蘇の食材で作るヘルシードーナツ阿蘇の食材で作るヘルシードーナツ

ドイツのコンテストで金賞を獲得ドイツのコンテストで金賞を獲得

アーティスティックなドライフラワーアーティスティックなドライフラワー

阿蘇山みたいに噴火するショコラ阿蘇山みたいに噴火するショコラ

阿蘇の恵みが詰まった日常茶

絶絶景景
      のの宝宝庫庫

阿蘇 涅槃像のシルエットをした阿蘇五岳、阿蘇谷
を埋め尽くす雲海。カルデラに囲まれた阿蘇
は、絶景の宝庫です。ここでしか見ることの
できない景色をぜひ見に訪れてください。

北外輪山にある、標高 936m の展望所。360 度の大パノ
ラマが 楽しめ、ここから望む阿 蘇 五岳は、お釈 迦 様の寝
姿に見えることから涅槃像とも呼ばれています。条件がそ
ろえば 神 秘 的な雲 海に出合えることも。お土 産 店 や食事
処もあり、天体観測のスポットとしても人気です。

北 外 輪 山 上 の 西 側 に あ る、
県 道 339 号（ミルクロード）
沿 い の展 望 所。 阿 蘇 五岳 や
阿 蘇 外 輪 山 のパノラマ が 一
望 でき、 早 朝 には 雲 海 が 見
られることも。売店横にはト
イレもあり、ドライブの立ち
寄り処として便利です。売店
には お土 産 や 軽 食 が 販 売さ
れています。

荻 岳 山 頂 の 展 望 所 からは 西 に
阿 蘇 五 岳、 北 に 九 重 連 山、 南
に祖母の山々を望む、360 度の
大パノラマ絶景が広がっていま
す。初心 者でも歩きやすい「ふ
るさと自然の道 」もあり、ハイ
キングもおすすめ。山頂付近に
は 朝 日 稲 荷 神 社 が 鎮 座し、 朱
い鳥居が連なっています。

阿蘇のシンボルとも言える草千里ヶ浜を目の前に望むスポット。標
高 1,100m の地点から阿蘇中岳の噴煙を見ることができ、カメラを
持って訪れる観光客もたくさんいます。青々とした大草原、そして雨
水が溜まってできる池が織りなす美しい景色は必見です。

阿蘇・一の宮町と大分・湯布院を結ぶやまなみハイウェイ沿いにあ
る展望所。標高 748m の外輪山に位置し、眼下に阿蘇の町並みと、
正面に阿蘇五岳を望みます。ここから眺める夕日は美しく、春から
秋にかけての早朝には、運が良ければ雲海に出合うことができます。
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大観峰
住所：阿蘇市山田

（阿蘇大観峰茶店）
営業時間：8:30 ～ 17:00
Ｐ：あり

草千里展望所
住所：阿蘇市永草
Ｐ：あり

かぶと岩展望所
住所：阿蘇市西小園

（かぶと岩展望所売店）
営業時間：9:00 ～ 16:30
P：40 台

荻岳展望所
住所：阿蘇市波野中江
P：あり

城山展望所
住所：阿蘇市一の宮町三野 2351
営業時間：24 時間
Ｐ：15 台
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　※当紙面の時間と料金については、変動しますのでお問い合わせください。


