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阿苏山上，神佛共存，
自古以来的神圣之地。

Inspiration >>>

世界各地前来的观光客都来造访的阿苏中岳火山口。屡屡喷发的阿苏火山，自古以
来就被奉为自然之神来祭祀。阿苏神社自古以来将火山口作为阿苏的开拓神・健磐龙命
来祭祀、视为国家祈祷的对象。另一方面，火山信仰也与佛教有关，将火山口视为是十一
面观音菩萨（健磐龙命的化身）祭祀着。还有一种说法是，在西元 700 年以来，在火山口
周边就成为圣地，建有僧侣及修道者的修道地点 37 坊 51 庵，是曾经兴盛的山岳佛教一
大据点。这样神佛共存的型态持续至今，祈求火山平息的祈祷到现在还是持续着。

　　烟雾袅袅升起的壮观阿苏火山。被
称为御池参拜的登火山口，也被列为信
仰的对象。

　　阿苏神社自古以来，就是融合了火山信仰，把火山口敬为神，
作为肥后国一之宫（最高阶神社），广受大家的崇敬。这里供奉了
神武天神的孙神，以开拓阿苏的健磐龙命为首的 12 尊家族神。神
社的创建可追溯到约 2300 年前，现在也是传承阿苏家族 93 代历
史的古老神社。

全国约有 500 分社的总部

在大面积的砂地被火山灰覆盖的砂千
里滨里，能看见火山特有的荒凉景色。

草千里滨可以体验骑马。

使用阿苏山公园收费道路的话，就能驱车前往到火山口附近。

　　2016 年的熊本地震遭到严重破坏的阿苏神社，2021 年
重建拜殿等建筑物，2023 年 12 月楼门也已修缮完毕。

▲御田祭。伴随众神明的是全身穿上白色装束的女性（宇奈利）等，约 200 人的队伍。
◀撒火祭神仪式中，可以看到火圈交叠的样子，非常壮观。

▶田实祭中，会举行还愿相扑及流镝马（骑马射箭）作为敬奉活动的祭神仪式。

壮观秀丽的阿苏山上区域
– 中岳火山口、草千里滨、砂千里滨 –

撒火祭神仪式及御田祭等，至今仍保持的地区传统。　　可以说是阿苏象征的中岳火山口与草千里

滨。宛如是火星景观的辽阔砂千里滨。这里聚集

了壮观秀丽的 3 大景点，可以一起来造访看看。

能够轻松地参观直径 600m 活跃中的火山口。 　　撒 火祭神 仪式是 3 月中旬举 行，祈求阿苏地区五谷丰收

的祭神仪式。农业之神迎娶女神的“御前迎”仪式中，迎接神体，

挥舞甩动点燃的茅草火把的样子非常有虚幻之美。御田祭是

由阿苏神社 所祭祀的 12 尊神明乘坐 4 座神轿形成的队伍，

前往神社周边的绿色田野巡视稻子的生长状况的仪式。田实

祭 是收割时期，感谢 稻作结束，将最早 收割的稻米 供 奉 给神

明的祭神仪式。与阿苏农耕有着密切关系的祭神仪式、活动，

一直被传承下来。

阿苏山上广场
地址 / 阿苏市黑川 808 P/ 有
草千里滨（阿苏火山博物馆、阿苏山游客中心）
地址 / 阿苏市草千里滨 P/ 有
※ 摩托车 200 日元，汽车 500 日元，巴士 2,000 日元
※ 以上收费仅限当日两停车场各使用一次

参观阿苏中岳火山口、砂千里滨
阿苏山公园收费道路的开放时间
【3/20 ～ 10/31】8:30 ～ 18:00（17:30 关闭闸门）
【11/1 ～ 11/30】8:30 ～ 17:30（17:00 关闭闸门）
【12/1 ～ 3/19】9:00 ～ 17:00（16:30 关闭闸门）
※ 全年无休，但因火山活动等因素会有入场限制的情况
摩托车 400 日元，汽车 1000 日元，
小型巴士 2,800 日元，中型巴士 3,300 日元

阿苏神社

阿苏山本堂西岩殿寺奥之院

国家指定重要无形民俗文化财“阿苏农耕祭事”

日本三大楼门的重建

参观火山口的规制信息
请由此确认

　　山上耸立着重建的西岩殿寺山上
本堂，与旁边的阿苏山上神社比邻。
阿苏山上是由神佛护佑的土地。

收费路段

停车场

本册所列之金额与营业时间仅供参考，实际资讯以各店家最新公告为准。


