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お慶び ご寄付

米 寿 昭和12年2月生

氏名 （行政区）

齊
さいとう

藤 盛
も り と

人 （西仲町）

古
ふ る き

木 節
せ つ こ

子 ( 桜 町 )

船
ふなごし

越 渉
わたる

（内牧5 区）

石
いしまつ

松 ケサト ( 成 川 )

大
おおくら

倉 ツルミ（ 小 里 ）

下
し も だ

田 タツエ ( 西湯浦 )

岩
いわした

下 三
み よ し

𠮷 （ 本 村 ）

髙
たかはし

橋 キヨ子
こ
（ 本 村 ）

氏名 （行政区）

渡
わたなべ

辺 紀
の り こ

子 (上役犬原)

竹
たけはら

原 増
ま す お

雄 （ 蔵 原 ）

川
か わ せ

瀨 龍
りゅうき

喜 ( 元黒川)

伊
い と う

藤 ヒサ子
こ
（ 乙 姫 ）

塚
つかもと

本 弘
ひ ろ こ

子 ( 乙 姫 )

福
ふくしま

島 久
ひ さ こ

子 （ 車 帰 ）

藤
ふ じ い

井 マサエ(小地野 )

水
み ず の

野 日
ひ で お

出男（ 滝 水 ）

人の動き

（1 月 31 日 時点）
人口 （男性） （女性） 世帯

人数・世帯数 24,123人 11,396人 12,727人 11,766 世
帯

前月比 47人 減 36人 減 11人 減 17世帯 減 

出生 死亡 転入 転出
9人 44人 63人 74人 （1/1～31）

赤ちゃん 1月31日受付分まで

赤ちゃん パパ ・ ママ （行政区）

後
ご と う

藤 翔
と あ

蒼 隆
た か し

志 ・さゆり（東 1 区）

木
き む ら

村 燈
ひ づ る

絃 彰
しょう

・ 千
ち ひ ろ

尋 （西 1 区）

山
やました

下 瑚
こ こ の

々乃 明
あきら

・ 春
は る か

加 （古神3 区）

阿蘇市社会福祉協議会(香典返し)

寄 付 1月31日受付分まで

氏名 （行政区）

山
や ま べ

部 國
く に こ

子 （町 2 区）

匂
さきさか

坂 幸
さ ち こ

子 (北1区 )

坂
さかなし

梨 勝
まさる

（北 2 区）

岩
いわなが

永 絹
き ぬ こ

子 (東3区)

長
ながさわ

澤 利
と し こ

子 （古神3 区）

江
え と う

藤 礼
れ い こ

子 ( 分2区 )

古
こ が

閑 一
いちろう

郎 （ 古 閑 ）

那
な す

須 フジ子
こ
（東仲町）

結 婚

夫 妻 （行政区）

岩
いわなが

永 直
な お き

樹 坂
ばんどう

東 琴
こ と み

美（黒流町）

赤ちゃん パパ ・ ママ （行政区）

岩
いわした

下 那
な お

緒 滉
こうせい

生 ・沙
さ や か

耶架（古城 5の2 区）

大
おおとも

友 梨
り こ

瑚 正
ま さ お

雄 ・ 梨
り な

奈 （内牧 5 区）

浅
あ さ く の

久野 冬
とうよう

陽 幹
みきひさ

永 ・ えり （ 宇 土 ）

石
いしもと

本 橙
と あ

愛 崇
たかし

・ 愛
は る か

佳 （下西黒川）

1月31日受付分まで

寄付者　  続柄 物故者 行政区

紫
し が き

垣 明
あ き え

枝 母 照
て る こ

子 （分1 区）

村
むらやま

山 孝
た か こ

子 夫 正
せ い き

喜 （分1 区）

木
こ の み

實 アキエ 夫 連
つづく

（古城 2 区）

古
こ が

閑 徳
のりあき

明 母 春
は る こ

子 （古城4 区）

石
い し だ

田 幹
み き お

夫 母 ヒサ子
こ
（上西河原）

湯
ゆ あ さ

浅 龍
た つ お

男 母 レイ子
こ
（内牧1区）

山
やまうち

内 エミコ 夫 憲
けんいち

一 （内牧 2 区）

村
むらおか

岡 浩
こうせい

生 母 ミチ子
こ
（ 浜 川 ）

大
おおくら

倉 義
よしてる

輝 大
おおくら

　 詔
しょうぞう

三（ 山 田 ）

大
おおたぐろ

田黒 ハマ子
こ

夫 集
あつむ

（ 山 田 ）

片
かたやま

山 健
けんせい

清 妻 久
く に こ

仁子（ 西 町 ）

寺
てらはら

原 ツル子
こ

夫 榮
えいいち

一 （南黒川）

柚
ゆ る ぎ

留木 國
くにかつ

勝 妻 鈴
す ず よ

代 （ 乙 姫 ）

白
しらいし

石 茂
し げ み

美 夫 政
ま さ き

基 （ 永 草 ）

上
う え だ

田 幸
ゆきのり

徳 母 ふみ子
こ
（狩尾1区）

山
やまもと

本 幾
い そ こ

子 夫 勇
ゆ う し

司 （狩尾 3 区）

叔父

広
告
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私
は
そ
れ
か
ら
剣
道
も
勝
て
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。今
ま
で
全
く
教
え
を
聞

か
な
か
っ
た
祖
父
か
ら
の
一
言
で
私
は

救
わ
れ
ま
し
た
。

　

そ
こ
か
ら
私
は
、今
の
時
代
の
考
え

も
大
切
で
、失
っ
て
は
い
け
な
い
も
の
が

あ
る
け
れ
ど
、そ
れ
よ
り
も
昔
の
、も
と

に
な
っ
て
い
る
考
え
が
あ
る
こ
と
を
忘

れ
て
は
い
け
な
い
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

私
が
考
え
た
こ
と
と
高
齢
者
の
差

別
は
同
じ
だ
と
思
い
ま
す
。高
齢
者
に

は
高
齢
者
の
考
え
が
あ
る
し
、生
き
て

き
た
経
験
も
あ
り
ま
す
。で
す
が
そ
れ

は
若
者
も
同
じ
で
す
。互
い
に
違
う
考

え
を
指
摘
す
る
こ
と
は
簡
単
で
す
。し

か
し
そ
れ
で
は
何
の
成
長
も
あ
り
ま
せ

ん
。私
は
若
者
と
高
齢
者
が
互
い
の
意

見
を
尊
重
し
合
い
、認
め
合
う
こ
と
が

大
事
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　

高
齢
者
は
若
者
の
、若
者
は
高
齢
者

の
意
見
、人
と
し
て
の
存
在
を
互
い
に

認
め
る
こ
と
で
人
と
し
て
の
見
え
方
が

変
わ
っ
た
り
、考
え
る
こ
と
が
変
わ
っ
た

り
、こ
の
先
の
人
生
に
お
い
て
大
事
な

こ
と
が
た
く
さ
ん
見
つ
か
る
と
思
い
ま

す
。だ
か
ら
私
は
、差
別
が
少
し
で
も
減

り
、互
い
に
高
め
合
え
る
よ
う
な
社
会

を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
大
好
き
な
剣
道
の
経
験
を
通
し

て
、
若
者
と
高
齢
者
の
考
え
方
の
違

い
を
踏
ま
え
、
互
い
の
意
見
を
尊
重

し
、
歩
み
寄
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
ね
。
人
に
は

そ
れ
ぞ
れ
個
性
が
あ
り
ま
す
。
だ
か

ら
こ
そ
、
考
え
方
の
違
い
が
あ
っ
て

当
た
り
前
で
す
。
互
い
の
意
見
を
尊

重
し
て
、
歩
み
寄
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
互
い
を
認
め
、
高
め
合
え
る
社

会
を
築
い
て
い
け
る
と
思
い
ま
す
。

今
回
の
件
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
直

也
さ
ん
は
誰
に
で
も
分
け
隔
て
な
い

優
し
さ
が
あ
る
の
だ
と
分
か
り
ま
し

た
。
そ
の
経
験
を
こ
れ
か
ら
出
会
う

人
に
も
広
げ
、
優
し
さ
の
輪
を
大
き

く
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

先
生
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。私
は
剣
道
を
し
て

お
り
、祖
父
の
も
と
で
習
っ
て
き
ま
し

た
。祖
父
は
い
つ
も
私
に
、

「
お
ま
え
の
剣
道
は
汚
い
、今
の
時
代
の
剣

道
で
は
、大
人
に
な
っ
て
通
用
し
な
い
。」

と
言
い
ま
す
。「
汚
い
」と
い
う
の
は
、姿

勢
や
形
の
面
、そ
し
て「
勝
ち
に
こ
だ
わ

り
す
ぎ
る
」と
い
う
こ
と
で
す
。私
は
、

（
う
る
さ
い
）（
勝
て
た
ら
い
い
じ
ゃ
ん
）

な
ど
と
思
い
、今
の
人
と
昔
の
人
と
で

は
考
え
は
違
う
し
、聞
い
て
い
て
も
無

駄
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

中
学
校
に
入
り
、私
は
試
合
に
全
く

勝
て
な
く
な
り
ま
し
た
。落
ち
込
ん
で

い
て
や
る
気
を
失
っ
た
私
を
、祖
父
は

黙
っ
て
道
場
に
連
れ
て
い
き
ま
し
た
。そ

こ
に
は
、き
れ
い
な
堂
々
と
し
た
剣
道

を
す
る
先
輩
や
大
人
の
人
達
が
た
く
さ

ん
い
ま
し
た
。そ
こ
で
祖
父
は
、

「
今
の
剣
道
を
し
て
も
い
い
。た
だ
昔
か

ら
あ
る
剣
道
そ
の
も
の
の
形
を
変
え
て

は
い
け
な
い
ん
だ
よ
。昔
か
ら
あ
る
も
の

を
崩
し
て
し
ま
う
と
元
に
戻
せ
な
い
か

ら
ね
。」

と
言
い
ま
し
た
。試
合
で
勝
て
ず
、落
ち

込
ん
で
い
た
私
は
な
ぜ
か
こ
の
一
言
に

救
わ
れ
ま
し
た
。今
ま
で
の
悩
み
が
す
べ

て
消
え
、新
し
い
何
か
が
見
え
た
よ
う

に
私
の
心
の
中
は
晴
れ
渡
り
ま
し
た
。

「私の経験と高齢者差別」

阿蘇中央高等学校 阿蘇校舎　2 年

古
ふ る た

田　直
な お や

也

　

私
は
高
齢
者
差
別
に
つ
い
て
疑
問
に

思
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。最
近
、

世
間
で
は
高
齢
者
に
対
し
て
無
視
し
た

り
、偏
見
を
持
っ
た
り
、差
別
し
た
り
す

る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。私
は
な
ぜ
高

齢
者
を
差
別
す
る
の
か
に
つ
い
て
考
え

ま
し
た
。

　
「
高
齢
者
の
考
え
は
古
い
」「
話
が
長

い
」「
も
の
わ
か
り
が
悪
い
」な
ど
と
言

わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。私
は
、今

の
若
者
と
は
生
き
て
い
る
時
代
が
違
う

し
、時
代
が
変
わ
れ
ば
考
え
も
変
化
し

て
い
く
か
ら
、若
者
と
高
齢
者
と
の
間
に

溝
が
で
き
て
し
ま
う
と
思
い
ま
し
た
。

　

実
際
、私
も
高
齢
者
の
考
え
は
古
い
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まちの わだい

消防団長として活躍
梅野孝徳さんに瑞宝単光章

▲ 梅野孝徳さん

　前阿蘇市消防団長の梅野孝徳さんが瑞宝単光章
を受章し、2月4日、市長に報告しました。
　梅野さんは平成27年4月から令和元年6月まで消
防団長を務め、熊本地震では住民の救助や避難誘
導、巡回・警戒活動、災害処理活動などに尽力。平成
29年には熊本地震での活動が認められ内閣総理大
臣表彰を受けました。

　体の全体的なバランスと美しさを競う全国大会
「APF grand championships 2024」のクラス20
（20代）で優勝、全階級で2位の成績を残した得能
正嵩さん（阿蘇市出身）が、2月3日、市長のもとを訪
れ、優勝を報告しました。「減量が大変だった。本当
に自分でいいのかという気持ち」と笑顔で報告。「将
来は阿蘇に貢献したい」と抱負も語りました。

日本一の肉体美
阿蘇市出身の得能さんが市長に報告

▲ 全国大会のステージに立つ得能さん（写真：APF提供）

阿蘇高菜の未来を考えよう
阿蘇小3年生が阿蘇高菜について発表

◀ 成果を発表する児童

　2月4日、阿蘇小3年生37人が阿蘇高菜について考え
た成果を道の駅阿蘇で発表しました。
　総合的な学習の一環として、高菜が苦手な人でも
食べてみたいと思うレシピや購入意欲を促進するパッ
ケージなどを考案。当日は、「パッケージチーム」「高菜
アレンジレシピチーム」など8チームに分かれて発表し
ました。

広
告

本社：福岡県粕屋郡宇美町貴船 1-29-16

092 - 932 - 2422 
担当直通　０８０－６４０６－６５４３（担当者：森） 業務風景

フェアフィールド  バイ  マリオット  熊本　阿蘇

外資系ホテルの客室清掃業務

（バスタブ無し）
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出前講座出前講座を開設開設しています
　 院の出前講座では、疾病の予防・傷病の手当・諸検査・栄養管理などについて、

当院の職員が有している専門的な知識・技術などを市民の皆さまに紹介・
解説します。市民の皆さまの健康管理に関する意識や知識向上にお役立てください。

当

Q A &

　 阿蘇市内にお住まいか、通勤、通学している
人で構成され、約 10 人以上の参加が見込

まれる地区・会社・学校・施設・グループなどです。

　 申し込みができるのは？

❶ 申込み❶ 申込み
希望日の１ヶ月前（医師の場合は 2 ヶ月前）まで
に、申込書を下記に提出してください（FAX 可）。 
申請書は、病院ロビーやホームページ上に準備し
ています。

※ 診療の都合上、日程を調整する場合があります。

日程や内容などを打ち合わせるため、団体・グルー
プの代表者（担当者）あてに講座担当がご連絡します。

当日、ご指定の会場へ当院スタッフが講師としてお
伺いします。

問合せ・申込書提出先
阿蘇医療センター事務部 総務課 経営企画係
〒 869-2225 阿蘇市黒川 1266
☎ 34-0311　FAX 34-2273

　会場の手配や準備、費用負担などは申し込
まれた団体、グループでお願いします。

場所は阿蘇市内に限ります。

A

Q 　 講座の会場は？Q 
A

　 平日（月～金）の午後1時から午後5時まで、
所要時間はおおむね30分～1時間程度です。A　 講座を開くことができる時間帯は？Q 

講師料

❷ 打合せ❷ 打合せ

❸ 出前講座❸ 出前講座

Aso Medical Center

地域医療！

蘇 医 療 セ阿 通
ン タ ー

信
蘇蘇 医医 療療 セセ阿阿 通通

ンン タタ ーー
信信

阿蘇医療センター
☎ 34-0311
受付時間　8：30 ～ 11：30

（一部診療科を除く）
※ 診療は前日までの予約制です。

（緊急時と小児科を除く）
#102
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