
申請が
パスポートオンラインで

もっと になりますべんり
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※1 障害基礎年金および遺族基礎年金を受け取るためには一定の要件があります。

※2 保険料を 10 年以内に納付（追納）すると年金額に反映されます。

　 生納付特例制度は、在学期間中の国民年金保険料の納付を猶予（先送り）できる制度です。この制度を利用す

ることで、将来の年金受給権の確保だけでなく、万一の事故などにより障がいを負ったときの障害基礎年金の受給

資格を確保することできます。

学

老齢基礎年金 障害および遺族基礎年金 ※１

受給資格期間への算入 年金額への反映 受給資格期間への算入

納付 ○ ○ ○
学生納付特例 ○ × ○

未納 × × ×

「納付」、「学生納付特例」、「未納」の違い

※２

▷ �在学期間のわかる学生証のコピー（裏面に有効期

限、 学年、 入学年月日の記載がある場合は裏面の

コピーを含む）または在学証明証（原本）

▷ �失業などの理由により申請を行う場合は、 失業し

た事実が確認できる書類

　 �（�雇用保険受給資格者証、 雇用保険被保険者離職

票のコピーなど）

問 ほけん課 国保・年金係　☎ 22-3145
　 熊本東年金事務所　☎ 096-367-8144

�大学（大学院）、 短期大学、 高等学校、 高等専門

学校、 特別支援学校、 専修学校および各種学校※、

一部の海外大学の日本分校に在学する学生などで、

本人の前年所得が基準以下の人

対象者 申請に必要なもの

ほけん課、各支所、熊本東年金事務所
※ 電子申請も可能です（マイナンバーカードが必要）

電子申請
（マイナポータル）

申請先
　  審査の対象となる期間は 4月から翌年 3月まで。
翌年度以降も学生納付特例を希望する場合は、
翌年度の 4月以降に改めて申請が必要。

　  過去 2年 1カ月分をさかのぼって申請することが
できます。

ポ イントポ

�※ �学校教育法で規定されている修業年限が 1 年以上

の課程の学校に在学している人。

128万円  +  (扶養親族の数× 38万円 )  

+社会保険料控除など　で計算した額以下

所得の基準

問 市民課 戸籍係　☎ 22-3135

※ �オンライン申請には電子証明書が有効なマイナン

バーカードとマイナンバーカード対応の端末（スマー

トフォンなど）が必要です。利用者用証明用暗証番

号（数字4桁）と署名用電子証明書暗証番号（数字

と大文字アルファベットの組み合わせで6～16桁）の

入力が必要です。

戸籍謄本の原本の提出が不要に

オンライン申請では、戸籍情報がシステム連携されるため、

紙の戸籍謄本を提出する必要がなくなります。

メリット1
オンライン申請の

申請方法 ～3月23日 3月24日～

10年有効旅券
窓口

16,000円
16,300円

オンライン 15,900円

5年有効旅券
窓口

11,000円
11,300円

オンライン 10,900円

5年有効旅券
（12 歳未満）

窓口
6,000円

6,300円

オンライン 5,900円

申請手数料が割安に

メリット2
オンライン申請の

必 ず 確 認

　3月24日から個人情報がレーザーで印字・印画されるため、偽造や変造がより困難な仕様になり、パ
スポートの安全性が高まります。
　そのため、作成には本庁での受付で  　営業日 、支所で   　営業日  ほどかかります。(申請から交付まで 
 土日祝を含め3週間程度 かかります)。

海外への渡航の際は出発の１か月前を目安に早めに申請してください。

�※ �申請が増加する繁忙期や、天候不良時には交付予定日が延びる可能性があります。
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全てのパスポートが国立印刷局で作成されます



70歳 75歳 80歳 85歳 90歳 95歳 100歳 100歳～

帯状疱疹ワクチンの
定期接種が始まりました

4月1日
から
スタート

問 健康増進課 保健予防係　☎ 22-5088

参考：「帯状疱疹ファクトシート」国立感染症研究所（2019）

80代までに

定期接種の対象になる人

ワクチン接種の対象となる人には、接種する年度の4月ころに予診票などを郵送します。

帯状疱疹は、昔かかった水ぼうそうのウ
イルスが、免疫力の低下やストレスで再
び活動を始めることで発症します。体の
片側に沿って痛みを伴う水ぶくれができ
るのが特徴です。水ぼうそうの経験があ
る人なら誰でもなる可能性があります。

帯状疱疹ってどんな病気？

昭和30年
1955年

昭和25年
1950年

令和7年
2025年

昭和20年
1945年

昭和15年
1940年

昭和10年
1935年

昭和5年
1930年

大正14年
1925年

大正13年
1924年

昭和33年
1958年

昭和28年
1953年

令和10年
2028年

昭和23年
1948年

昭和18年
1943年

昭和13年
1938年

昭和8年
1933年

昭和3年
1928年

昭和34年
1959年

昭和29年
1954年

令和11年
2029年

昭和24年
1949年

昭和19年
1944年

昭和14年
1939年

昭和9年
1934年

昭和4年
1929年

昭和31年
1956年

昭和26年
1951年

昭和21年
1946年

昭和16年
1941年

昭和11年
1936年

昭和6年
1931年

昭和元年
1926年

令和8年
2026年

昭和32年
1957年

昭和27年
1952年

昭和22年
1947年

昭和17年
1942年

昭和12年
1937年

昭和7年
1932年

昭和2年
1927年

令和9年
2027年

以
前

CHECK!

・高齢者はウイルスを抑える力が弱くなるため、若い人よ
りも帯状疱疹になりやすいとされています。80歳までに
３人に1人が経験するとも言われています。　

・高齢者の場合、帯状疱疹の痛みが強くなったり、治るま
でに時間がかかったりすることがあります。

・皮膚の症状が治った後も、痛みが長い間残ってしまうこ
とがあります。この「帯状疱疹後神経痛（PHN）」は高齢
になるほど起こりやすくなっています。この痛みは日常生
活や睡眠に支障をきたすほど強くなる場合もあります。

・ 昭和14年度 （昭和14年4月2日～昭和15年4月1日）生まれの人 ▶ 90歳になる令和11年度に接種

・ 昭和25年度 （昭和25年4月2日～昭和26年4月1日）生まれの人 ▶ 75歳になる令和7年度に接種

・ 昭和32年度 （昭和32年4月2日～昭和33年4月1日）生まれの人 ▶ 70歳になる令和9年度に接種

※ 表の経過措置対象者は年度年齢となります。　（例）1955年度＝「1955年4月2日～1956年4月1日生まれ」の人が対象です。

■ 65歳の人【1960年（昭和35年）度生まれの人】

■ 60歳以上65歳未満の人で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり、
日常生活がほとんど不可能な人。

経過措置の対象になる人

■ 経過措置として、令和7年4月1日から5年間は、
　その年度に70、75、80、85、90、95、100歳になる人も対象となります。

■ 令和7年度に限り、100歳以上の人は全員対象となります。

高齢者は特に注意

3人に 1 人が経験すると言われています

CHECK!

経過措置対象者の例CHECK!

65歳以上の皆さまへ

定期接種で発症を予防しましょう
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